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Il passaggio della Sanità Penitenziaria dal Ministero della Giustizia al Sistema 
Sanitario Regionale è un evento epocale che ha comportato un enorme cambiamento 
nell'assistenza ai pazienti detenuti, purtroppo non sempre e non da tutti recepito.
Le motivazioni sono varie, ma tra le principali duole ricordare la carenza di fondi e la 
frammentazione dei  sistemi sanitari delle varie Regioni, che rende difficile ricreare 
modelli omogenei di assistenza, quale quello precedentemente garantito dal 
Ministero della Giustizia, quando unico erogatore del servizio.
Lo sforzo volto a fornire alla popolazione detenuta la migliore assistenza possibile, in 
coerenza con quanto offerto al cittadino “non detenuto” passa dalla conoscenza delle 
principali problematiche di salute, all'intesa con gli operatori penitenziari, 
all'integrazione con la società civile.
La SIMSPe, da sempre impegnata come società scientifica, ma anche operativa, si 
sente investita da questo gravoso compito, che deve passare anche dalla 
progettazione di comuni linee operative da sperimentare e proporre nelle varie 
realtà penitenziarie italiane
Il XIV congresso nazionale è stato concepito proprio in quest'ottica, e vuole 
raggiungere lo scopo sia fornendo nozioni di base, a medici non specialisti ed 
infermieri, sulle principali patologie carcerarie, con i Corsi Precongressuali, sia 
sviluppando temi di comune interesse, sia per il personale medico ed infermieristico, 
con le sessioni congressuali congiunte, sia per il personale della Polizia Penitenziaria, 
nelle sessioni dedicate alla documentazione clinica, alle responsabilità professionali, 
alla prevenzione del suicidio.
L'epilogo, lancio per il congresso del 2015, vedrà la costituzione di piccoli gruppi di 
lavoro, interprofessionali che, formati e stimolati dagli argomenti affrontati, 
vorranno  lavorare nell'ottica dell'omogeneizzazione dell'offerta assistenziale nelle 
carceri italiane.
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 CORSI PRECONGRESSUALI - 18 maggio 2014

9:00-13:00 CORSI PRECONGRESSUALI PER MEDICI E INFERMIERI

Aula A - CORSO I: Le Infezioni batteriche: gestione medica e infermieristica

13:00-14:00 PAUSA PRANZO

14:00-18:00  CORSI PRECONGRESSUALI PER MEDICI E INFERMIERI

Aula A - CORSO III: La gestione delle terapie antivirali e dei loro effetti collaterali 

(Moderatori: M. Aragona, V. De Marco)

09:00 Le infezioni batteriche e micotiche (G. Leo)

11:30 La tubercolosi (S. Carbonara)

12:30 Verifica dell'apprendimento e chiusura del corso

(Moderatori: A. Casadei, F. A. Nava)

09:00 Il detenuto tossicodipendente e la psicopatologia in ambito penitenziario: Strategie di 
trattamento (C. Berra)

09:45 Il craving e la gestione della sindrome da astinenza nel tossicodipendente detenuto 
(E. Teta)

11:00 Gestione del dolore cronico nel tossicodipendente detenuto (K. Szucs Ventimiglia)

11:45 Competenze infermieristiche (K. Lonterni)

12:30 Verifica dell'apprendimento e chiusura del corso

(Moderatori: M. D. Iannece, G. Raineri)

14:00 Infezione da HIV (G. Schettino)  

14:45 Infezione da HBV (G. Rizzo)

16:00 Infezione da HCV (R. Carbone)

16:45 Competenze infermieristiche nella gestione delle terapie antivirali (A. Mura)

17:30 Verifica dell'apprendimento e chiusura del corso

 

(Moderatori: L. Casolaro, R. Casati)

14:00 Le principali problematiche cardiache (W. Martiny)

14:45 Le principali problematiche vascolari (W. Martiny)

16:00 Il diabete (A. Blatto)

16:45 Le vaccinazioni in ambito penitenziario (G. Leo)

17:30 Verifica dell'apprendimento e chiusura del corso

Aula B - CORSO II: La gestione interdisciplinare del paziente tossicodipendente in carcere

Aula B - CORSO IV: Argomenti in Medicina interna



DOMENICA - 18 MAGGIO 2014

LUNEDÌ - 19 MAGGIO 2014

18:00-20:00 OPENING CEREMONY

18:00 Saluti delle Autorità 

19:00  (M. Pfefferle)

19:30 Operatori penitenziari e persone detenute: due entità unite dal filo sottile della salute. La 
mediazione necessaria del medico penitenziario (E. Sbriglia)

20:00 Cocktail di benvenuto

SALA ROCCIAMELONE -   (Parallela I) 

Le malattie trasmissibili in carcere (Chair: R. Monarca)

09:00 Raccomandazioni dell'OMS per lo screening (G. Starnini)

09:15 Epatiti virali e rischio di trasmissione in ambito penitenziario (P. L. Almasio)

09:30 Infezione da HIV e donna (A. D'Arminio Monforte)

09:45 Discussione plenaria

SALA TABOR -   (Parallela II) 

Le malattie trasmissibili in carcere (Chair: C. Mancinelli)

09:00 Assistenza delle malattie trasmissibili e interventi educativi di prevenzione (C. Grassone)

09:20 EBN: revisione della letteratura (C. Savarese)

09:40 Discussione plenaria

SALA ROCCIAMELONE  -   (Plenaria)

Medicina preventiva in ambito penitenziario - Organizzazione e attività (Chair: S. Babudieri)

10:00 Tavola rotonda: Esperienze a confronto (P. L. Almasio, A. D'Arminio Monforte,                         
C. Grassone, L. Lucania, C. Mancinelli, R. Monarca, F. A. Nava, C. Savarese, G. Starnini)

11:00 Pausa caffè

SALA ROCCIAMELONE  -   (Parallela I) 

Ministero della Giustizia e SSN: Un'integrazione possibile? (Chair: G. Starnini)

11:30 Responsabilità e documentazione. Rispettive competenze ed interazioni (F. Cascini, 
L. Lucania)

Medicina penitenziaria in Europa - da Foucault al CPT

9:00-11:30 Sessione I - Le malattie trasmissibili

11.30-13.30 Sessione II - Ministero della Giustizia e SSN

Medici chirurghi

Infermieri e altre professioni

Tutte le professioni

Medici chirurghi
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SALA TABOR -   (Parallela II)

Ministero della Giustizia e SSN: Un'integrazione possibile? (Chair: M. Melesi)

11:30 Tre ambiti detentivi (circondariale, reclusione, minorile), tre tipologie assistenziali: Lo 
stato dell'arte (G. Marcucci)

SALA ROCCIAMELONE -   (Plenaria)

Ministero della Giustizia e SSN: Un'integrazione possibile? (Chair: G. Leo)

12:15 Il paziente detenuto alle prese con il DPCM 1.4.2008 (M. Cascio)

12:30 Tavola rotonda: Competenze e responsabilità dei professionisti sanitari (F. Cascini, 
M. Cascio, R. Iardino, L. Lucania, G. Marcucci, M. Melesi, G. Starnini)

SALA ROCCIAMELONE  -   (Plenaria)

Il rilievo di lesioni personali in soggetti detenuti o arrestati (Chair: A. Franceschini)

14:30 Caratteristiche delle lesioni. La responsabilità professionale nel rilievo delle lesioni 
(R. Testi)

15:00 La documentazione delle lesioni (M. M. Puggioni)

15:15 Discussione

Le lesioni cutanee in soggetti detenuti o arrestati (Chair: L. A. Meani)

15:45 Appropriatezza terapeutica del trattamento medico delle lesioni (G. Leo)

16:00 Appropriatezza terapeutica del trattamento infermieristico (G. Burdese, G. Furci)

16:15 Discussione plenaria

16:30 Pausa caffè

Il percorso del farmaco (Chair: D. Sacchini)

17:00 Aspetti normativi e farmacoepidemiologici (A. Leggieri) 

17:15 Farmaci stupefacenti e antiretrovirali: modalità organizzative (G. Cinnirella)

17:30 La responsabilità prescrittiva (V. De Donatis)

17:45 Somministrazione, distribuzione o affidamento (L. A. Meani)

18:00 Tavola rotonda: Il percorso del farmaco (Moderatore: D. Sacchini; Partecipano: 
G. Cinnirella, V. De Donatis, B. Irico, A. Leggieri, G. Marcucci, L. A. Meani)

18:30 Assemblea Soci SIMSPe

Infermieri e altre professioni

Tutte le professioni

Tutte le professioni

 

 

13:30-14:30 PAUSA PRANZO

14:30-18:30 Sessione III - Le lesioni

20:00 Cena Sociale presso il Museo del Carcere "Le Nuove"
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MARTEDÌ - 20 MAGGIO 2014

8:30-9:45 Sessione IV - Multiculturalità e salute

9:45-16:30  Sessione V - Parallela - Le terapie antivirali in carcere

SALA ROCCIAMELONE  -   (Plenaria)

Multiculturalità e salute dei migranti (Chair: E. Giuliani)

08:30 L'esperienza del CIE di Torino e la sfida della continuità assistenziale (R. Bertucci)

09:00 Malattie trasmissibili nei detenuti stranieri (C. M. Faissal)

09:30 Discussione plenaria

SALA ROCCIAMELONE  -   (Parallela I)

(Chair: R. Monarca; Discussant: R. Pempinello)

09:45 Epatite C: l'utilizzo degli inibitori delle proteasi in carcere (R. Ranieri)

10:05 Possibile utilizzo in ambito penitenziario dei nuovi farmaci anti-HCV  (S. Babudieri)

10:25 Discussione plenaria

10:40 Pausa caffè

(Chair: R. Monarca; Discussant: E. Sagnelli) 

11:00 Epatite B: l'utilizzo degli inibitori nucleos(t)idici (A. Marzano)

11:40 Discussione plenaria

(Chair: R. Monarca; Discussant: O. Armignacco)

12:00 La semplificazione della terapia antiretrovirale in regime di detenzione - Dual therapy 
(M. Andreoni)

12:40 Discussione plenaria

13:00   Pausa pranzo

(Chair: R. Monarca; Discussant:  G. Cassola)

14:00 La semplificazione della terapia antiretrovirale in regime di detenzione - STR (Single 
tablet regimen). I dati SIMIT-SIMSPe 2013 (E. Pontali)

14:25 La real-practice in ambito penitenziario: discussione sui dati SIMIT-SIMSPe 2013 e 
applicabilità delle strategie terapeutiche di semplificazione (M. Andreoni)

14:40 Discussione plenaria

(Chair: R. Monarca; Discussant: A. Chirianni)

15:00 La semplificazione della terapia antiretrovirale in regime di detenzione - LDR (Less drug 
regimen PI/r based) (G. Di Perri)

Tutte le professioni

Tutte le professioni
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15:40 Discussione plenaria

16:00 Pausa caffè

SALA TABOR -   (Parallela II)

(Chair: A. De Risio; Discussant: M. Fulcheri)

09:45 Depressione e suicidio (F. Bogetto)

10:15 L'esperienza della Regione Piemonte (A. D. Greco)  

10:40 Pausa caffè

11:00 L'esperienza della Regione Abruzzo  (G. Parruti, F. Vadini)

11:25 Lo sciopero della fame (P. F. Barcucci)

11:50 La responsabilità del medico in psichiatria (R. Palmisano)

12:10 Discussione

13:00 Pausa Pranzo

SALA TABOR -   (Parallela II)

(Chair: G. Starnini; Discussant: C. Cassino, U. Forte)

14:05 Il modello di lavoro integrato interno-esterno per la costruzione di una rete assistenziale 
solidale ed efficace (C. Cassino)

14:20 Dal disagio psicosociale alla psicopatologia: lo snodo diagnostico nella rilevazione dei 
quadri clinici dell'adolescente autore di reato. Criticità, proposte e risorse necessarie nei 
percorsi giuridici e sanitari (S. Bracci)

14:35 Il disagio giovanile e uso di sostanze nell'adolescente autore di reato: presa in carico e 
possibili percorsi terapeutici, le esperienze di Milano e Roma (R. A. Giove, D. Castiglia) 

15:05 SicuraMENTE: Protocollo di collaborazione inter-istituzionale per la rilevazione e la 
gestione del rischio suicidario in IPM (L. Chiappinelli) 

15:20 Lo stato di salute della popolazione minorile detenuta in Toscana: le prime evidenze 
epidemiologiche (F. Voller)

15:35 La prevenzione delle malattie infettive: I protocolli di prevenzione e la promozione delle 
vaccinazioni. Programmazione e difficoltà operative in IPM (M. Merlino)

15:45 Discussione plenaria

16:00 Pausa caffè

9:45-13:00  Sessione V - Parallela - La prevenzione del suicidio in carcere

14:00-16:30  Sessione V - Parallela - Giustizia minorile

Tutte le professioni

Tutte le professioni
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16:30-17:45  GRUPPI DI LAVORO (Tutte le professioni)

SALA ALBERGIAN (Parallela III)

16:00-18:00  Sessione Parallela - (Fuori ECM)

SALA ROCCIAMELONE (Parallela I)

GRUPPO  A (Coordinatori: G. Leo, G. Lombardo)

Screening per i soggetti nuovi giunti, sorveglianza sanitaria soggetti detenuti su malattie 
trasmissibili. Gestione degli isolamenti sanitari

GRUPPO B - Ministero della Giustizia e SSN: un'integrazione possibile? Responsabilità e 
documentazione (Coordinatori: P. Montesanti, M. Melesi)

Revisione documentazione clinica/cartelle informatizzate, revisione documentazione 
infermieristica, proposta di cartella integrata, scheda unica di terapia, cartella digitale

GRUPPO C - Il percorso del farmaco (Coordinatori: G. Cinnirella, A. Leggieri, F. Salvini)

 Approvvigionamento, conservazione, prescrizione e somministrazione

GRUPPO D - Il rilievo di lesioni in soggetti detenuti o arrestati (Coordinatori: M. Aloi,                
B. Irico, M. M. Puggioni)

Rilievo di lesioni su soggetti detenuti ed arrestati

SALA ROCCIAMELONE -   (Plenaria)

17:45 Conclusioni (G. Leo, S. Babudieri)

18:00 Questionario ECM e di valutazione dell'evento

SALA NIBLÈ

Riunione della Federazione Europea delle Società di Medicina Penitenziaria 

(Coordinatori: R. Monarca, E. Pontali)

SALA TABOR (Parallela II)

SALA CIAMARELLA (Parallela IV)

Tutte le professioni
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Domenica 18 maggio 2014 h18:00  -  Lunedì 19 maggio 2014 h 20:00

La Cerimonia d'Apertura, prevista per il 18 maggio alle ore 18.00, vedrà la partecipazione delle 
principali autorità civili e religiose della Città e sarà tenuta nella cappella del vecchio carcere 
torinese de “Le Nuove”, con tutto il simbolismo e la storia cittadina  che le antiche mura ci 
ricordano.

La Cena Sociale si terrà lunedì 19 maggio alle ore 20.00, presso il braccio femminile del Museo 
del Carcere "Le Nuove".

LA STORIA DEL MUSEO DEL CARCERE "LE NUOVE"
Il carcere giudiziario “Le Nuove” è collocato a ponente della piazza d'Armi e costituisce con il 
Mattatoio, il Foro Boario e le Barriere Daziarie la zona dei servizi della Torino ottocentesca. E' 
l'unico edificio rimasto in zona che rappresenta l'espansione moderna della città.

Il carcere è concepito secondo la riforma della segregazione individuale (un detenuto per cella) 
approvata nel Regno Sabaudo il 27 giugno 1857. Viene edificato sotto il regno di Vittorio 
Emanuele II  tra il 1862 e il 1869. È composto da 2 mura di cinta; 4 torricelle; 13 bracci; 6 cortili 
per il passeggio; 1 torre centrale; 2 cappelle; 1 sezione penale; 1 teatro; 684 celle. La struttura non 
subisce modifiche significative a causa della rigidità dell'Ordinamento Penitenziario. 

Nel 1915-18 vi sono tanti incarcerati militari; nel biennio rosso operai della FIAT e di altre 
fabbriche torinesi. 

Dal 1922 al 1945 vengono imprigionati molti antifascisti italiani e stranieri. 

Dal 1920 al 1979 muoiono Agenti di Custodia per motivi di servizio; Agenti di Pubblica Sicurezza 
durante il periodo del terrorismo.

Dall'8 settembre 1943 al 25 aprile 1945: la struttura ospita 10.775 imprigionati; migliaia di 
carcerati nel famigerato 1.° Braccio tedesco; altri nel  3.° Braccio piano terra sotto il Comando 
Germanico. Per l'Italia unita e libera, nel carcere “Le Nuove”, nel 1944-45 sono stati imprigionati 
i 61 condannati a morte del Martinetto di Torino, i fucilati al Piano del Lot  e in Via Morghen di 
Torino, gli impiccati in corso Vinzaglio e al pilone di Virle  a Carignano e tanti altri uccisi per 
rappresaglia dai nazifascisti.

Nel 1976 P. Ruggero Cipolla ha allestito una mostra permanente(museo): 

1. Il carcere ieri; 

2. I fucilati del Martinetto; 

3. I deportati nei lager nazisti; 

4. L'ultima esecuzione di condanna a morte in Italia (Torino, 4-3-1947); 

5. Il trattamento penitenziario.

Dal 2006 funziona solo come Museo con il percorso storico. Il resto è in parte in funzione per le 
intercettazioni telefoniche egli Uffici Giudiziari, in parte rifunzionalizzato per il Tribunale di 
Pace e in parte ancora sarà  rimesso in funzione per il Tribunale di Sorveglianza ed altri Uffici del 
Tribunale Ordinario. 

L'Associazione “Nessun uomo è un'isola” – ONLUS dal 1997 richiama l'attenzione della società 
alle sofferenze carcerarie e testimonia il sacrificio di tanti detenuti per la difesa degli ideali di 
giustizia, di libertà e di democrazia.

OPENING CEREMONY e CENA SOCIALE



RINGRAZIAMENTI

Casa Circondariale “Lorusso e Cutugno” di Torino
Laboratorio presso Villa Rossi   
Tel. 011 89 80 176  -  e-mail: papili.factory@gmail.com
www.papili.it

Papili si occupa del reinserimento lavorativo di donne detenute nella Casa Circondariale 
“Lorusso e Cutugno” di Torino, realizzando oggetti di design con materiali di recupero.

La cooperativa Papili Factory nata nel marzo 2007 ha scopo mutualistico e si propone di 
perseguire l’interesse generale della comunità alla promozione umana e all’integrazione sociale 
dei cittadini attraverso lo svolgimento di attività artistiche manifatturiere che prevedano 
l’inserimento lavorativo di persone svantaggiate.

Divulgare e formare una cultura ludica materiale e immateriale in un’ottica di crescita 
intellettuale e relazionale; valorizzare e far conoscere la storia di una delle più importanti realtà 
artistiche e artigianali torinesi operanti in questo secolo a livello mondiale, rispettando e 
rinnovando l’eccellenza della sua attività produttiva e culturale; valorizzare e promuovere l’opera 
di artisti che nella storia hanno prestato il loro ingegno alla realizzazione e promozione di oggetti 
di design. Operare nei settori dell’arte, della conservazione, e valorizzazione dei beni e delle 
attività culturali. Offrire spazio alla creatività di ciascun individuo.

LiberaMensa è un progetto della cooperativa Ecosol che si inscrive nel panorama delle iniziative 
volte alla creazione di "veri" posti di lavoro all'interno del carcere ed impiega mediamente ogni 
anno più di 30 detenuti. 

Oltre all'occupazione del "tempo" in modo attivo, il lavoro consente ai detenuti di percepire uno 
stipendio, di usufruire di un'esperienza formativa in un settore che offre possibilità di 
reinserimento e di essere protagonisti di un reale percorso di cambiamento. La percentuale di 
recidiva all'uscita dal carcere, nei casi in cui i detenuti non abbiano svolto attività alcuna durante il 
periodo di reclusione, è circa del 70%. La stessa si riduce intorno al 8% nei casi di occupazione e 
formazione professionale svolte durante la detenzione. 

I laboratori artigianali di gastronomia, pasticceria, gelateria, panetteria e pizzeria sono il cuore 
del servizio di catering LiberaMensa. Una cucina che si caratterizza per la ricerca e selezione 
attenta delle materie prime, frutta e verdura fresca di stagione, prodotti locali a filiera corta e, 
soprattutto, per una produzione interamente "fatta in casa". 

La casa è quella di "Lorusso e Cutugno", una casa circondariale, meglio nota come carcere delle 
Vallette. Il progetto nasce da una scommessa sempre più attuale: coniugare un'offerta di qualità e 
un concreto impegno sociale. Dal 2005 cuochi professionisti lavorano a fianco dei detenuti, 
regolarmente assunti, mettendo la loro esperienza e la loro passione al servizio dell'attività, per 
assicurare alti livelli di qualità nella preparazione, nel servizio e nella formazione.

Casa Circondariale “Lorusso e Cutugno” di Torino
Tel/Fax  011 4551792  -  Mobile  320 0195858
e-mail: info@liberamensa.org
www.liberamensa.org



ECM e INFORMAZIONI GENERALI

ACCREDITAMENTO E.C.M.

PROVIDER E.C.M.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

LE NOSTRE CONVENZIONI

Chi parteciperà a due Corsi precongressuali ed al Congresso, avrà la possibilità di acquisire 20 Crediti ECM! 

HealthData Consulting S.r.l.

via Morghen 27 - 10143 Torino

Tel. 011 0267950 (centralino) - Fax 011 0267954

website: www.hdcons.it  - Mail: segreteria@hdcons.it

AGENZIA VIAGGI:

L'Arciere Viaggi S.A.S., Corso Raffaello 4, Torino

Tel.  011 6508265 -  Fax  011 6698474
www.larciereviaggi.com 

HOTEL:

Starhotels Majestic, corso Vittorio Emanuele II 54, Torino

Tel.  011 539153 - Fax  011 534963

www.starhotels.com 

RISTORANTE:

M**BUN, Via Rattazzi 4, Torino

Tel. 011 19704606

www.mbun.it 

SIMSPe-ONLUS

Via S. Maria della Grotticella 65b - 01100 Viterbo

Tel. 347 1749551  -  Fax  06 233200031

website: www.sanitapenitenziaria.org

Mail: sanitapenitenziaria@sanitapenitenziaria.org 

  

TITOLO
CREDITI    

E.C.M.
PROFESSIONI

CORSO PRECONGRESSUALE:                                                                           

Le Infezioni batteriche e micotiche: gestione medica e infermieristica
6

Medico chirurgo (tutte le specialità); 

Infermiere

CORSO PRECONGRESSUALE:                                                                        

La gestione interdisciplinare del paziente tossicodipendente in carcere
6

Medico chirurgo (tutte le specialità); 

Infermiere

CORSO PRECONGRESSUALE:                                                                                 

La gestione delle terapie antivirali e dei loro effetti collaterali
6

Medico chirurgo (tutte le specialità); 

Infermiere

CORSO PRECONGRESSUALE:                                                                     

Argomenti in Medicina interna
6

Medico chirurgo (tutte le specialità); 

Infermiere

L’Agorà Penitenziaria 2014                                                                                      

XV CONGRESSO NAZIONALE SIMSPe-ONLUS                                                

“Dalla teoria alla pratica: protocolli operativi in ambito penitenziario”

8 Tutte le professioni



Starhotels Majestic

Corso Vittorio Emanuele II, 54 - Torino

Dalla stazione Porta Nuova: 100 metri

Dall'autostrada A4 Torino/Venezia e dalla A5 Aosta/Torino (7 km), uscire Corso Giulio Cesare e 
andare in direzione centro città / stazione Porta Nuova.

Dall'autostrada A6 Savona/Torino e l'autostrada A21 Piacenza/Torino (5 km), uscire Corso 
Unità d'Italia e proseguire in direzione centro città / stazione Porta Nuova.

Dall'autostrada A32 Bardonecchia/Torino (6km), uscire in Corso Francia e proseguire in 
direzione centro città / stazione Porta Nuova.

Dall'aeroporto di Caselle "Sandro Pertini"  (27km), prendere un autobus dalla stazione dei 
terminal verso il centro città e scendere alla fermata della stazione Porta Nuova.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

SEDE CONGRESSUALE



NOTE



Con il contributo non condizionato di

Si ringraziano


