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PSICOLOGICI 
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                                                        SOCIALI 

 

                                GENETICI 

Condizione necessaria  
    MA non sufficiente 



STUDI GENETICI- EPIDEMIOLOGICI 

• Studi familiari 

 

• Studi gemellari 

 

Gemelli omozigoti           13% 

Gemelli eterozigoti           0,7% 





 
 
 
  

 

 

 

 

 

 





Life  Events 
Eventi stressogeni 
Disgrazie 
Lutto……. 

Mutazione di 3 geni 
specifici 
Algoritmo predittivo 
69% 
(Am.J. Med. Genetics) 



Geni e neurotrasmissione 

• Disregolazione dei neurotrasmettitori del 

SNC 

• Regolano molteplici aspetti del 

comportamento 



Suicidio e TS 

•  Tono serotoninergico 

 

 Aggressività, impulsività,       

abuso/dipendenza alcol 

  Comportamenti 
autolesionistici 

 

 

 

Regolatrice 
impulsi 
aggressivi 



La serotonina ( 5-HT ) è il neurotrasmettitore degli impulsi 

      5-HT  Individui passivi e letargici 

 

       5-HT sogg. Insoddisfatti, irritabili, impulsivi, tendenza 

abuso alcolico e   rischio di comportamenti autolesionistici 



Sistema dopaminergico 

    DA mesencefalo, ippocampo e corteccia prefrontale 

 

        comportamento aggressivo e suicidario 

 

                                      anziani  





conclusioni 

Il suicidio costituisce un importante problema della 
salute pubblica per la sua frequenza che riguarda 

soprattutto gli adolescenti e anziani 

 

 

E’ auspicabile che ulteriori studi neurobiologici e 
genetici forniscano elementi utili per una predizione 

dei comportamenti autolesionistici e suicidari 

GRAZIE 


