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Interventi nei confronti di:Interventi nei confronti di:
Minori in stato di arresto presso il Minori in stato di arresto presso il 
Centro di Prima Accoglienza (CPA) Centro di Prima Accoglienza (CPA) 

Minori e giovani adulti sottoposti a Minori e giovani adulti sottoposti a 
misura penale esterna (14misura penale esterna (14--25 anni), 25 anni), 
in carico all’Ufficio di Servizio Sociale in carico all’Ufficio di Servizio Sociale 
per i Minorenniper i Minorenni



Riferimenti per la costruzione del Riferimenti per la costruzione del 
modello organizzativomodello organizzativo

Centralità del minoreCentralità del minore
Individualizzazione dei percorsi di presa in Individualizzazione dei percorsi di presa in 
caricocarico
Contestualizzazione dell’interventoContestualizzazione dell’intervento
Coniugazione tra alta specializzazione e Coniugazione tra alta specializzazione e 
flessibilità dell’interventoflessibilità dell’intervento
Integrazione Integrazione multiprofessionalemultiprofessionale
Interconnessione con la rete dei servizi Interconnessione con la rete dei servizi 
pubblici e del privato socialepubblici e del privato sociale
Valutazione e implementazione della qualità Valutazione e implementazione della qualità 
dell’interventodell’intervento



Principi di riferimentoPrincipi di riferimento
L’assistenzaL’assistenza sanitariasanitaria aiai minorenniminorenni sottopostisottoposti aa

provvedimentoprovvedimento penalepenale èè organizzataorganizzata secondosecondo ii
principiprincipi didi::

-- PromozionePromozione deldel benesserebenessere biobio--psicopsico--socialesociale
-- ContinuitàContinuità deidei processiprocessi didi svilupposviluppo
-- GlobalitàGlobalità dell’interventodell’intervento sullesulle causecause didi

pregiudiziopregiudizio delladella salutesalute
-- UnitarietàUnitarietà deidei serviziservizi ee delledelle prestazioniprestazioni
-- GaranziaGaranzia delladella continuitàcontinuità delladella presapresa inin caricocarico
-- ValorizzazioneValorizzazione delledelle risorserisorse personali,personali, familiari,familiari,

socialisociali eded ambientaliambientali
-- TempestivitàTempestività dell’interventodell’intervento



Peculiarità dell’intervento sanitario Peculiarità dell’intervento sanitario 
in area penale minorilein area penale minorile

I committenti sono i Servizi della I committenti sono i Servizi della 
Giustizia MinorileGiustizia Minorile
Si attiva su mandato dell’autorità Si attiva su mandato dell’autorità 
giudiziaria minorilegiudiziaria minorile
E’ fortemente vincolato e scandito dai E’ fortemente vincolato e scandito dai 
tempi dell’azione penale tempi dell’azione penale 
Presenta un’ampia variabilità Presenta un’ampia variabilità 
Si articola nel dialogo tra le due Si articola nel dialogo tra le due 
dimensioni della “cura” e del “controllo”dimensioni della “cura” e del “controllo”



Interventi sanitari Interventi sanitari 

nel Centro di Prima nel Centro di Prima 

AccoglienzaAccoglienza



Il Il Centro di Prima Accoglienza Centro di Prima Accoglienza 
(CPA)(CPA) ospita i minorenni in stato ospita i minorenni in stato 
di arresto, fermo o di arresto, fermo o 
accompagnamento fino accompagnamento fino 
all'udienza di convalida, che deve all'udienza di convalida, che deve 
aver luogo entro 96 ore aver luogo entro 96 ore 
dall’ingresso nella strutturadall’ingresso nella struttura



Prestazioni specifiche Prestazioni specifiche 
in ambito penale minorile in ambito penale minorile (DPCM 1.04.08)(DPCM 1.04.08)

PromozionePromozione deldel benesserebenessere biobio--psicopsico--
socialesociale
InterventiInterventi didi prevenzioneprevenzione ee curacura deldel
disagiodisagio psichico,psichico, familiarefamiliare ee socialesociale
ValutazioneValutazione delladella salutesalute deidei nuovinuovi
ingressiingressi
RiduzioneRiduzione deidei rischirischi didi suicidiosuicidio
PrestazioniPrestazioni specialistichespecialistiche
RisposteRisposte allealle urgenzeurgenze
PromozionePromozione delladella salubritàsalubrità deglidegli ambientiambienti
AssistenzaAssistenza sanitariasanitaria perper tossicodipendenze,tossicodipendenze, alcoldipendenze,alcoldipendenze, patologiepatologie infettiveinfettive
AttenzioneAttenzione aiai bisognibisogni specificispecifici inin materiamateria didi prevenzioneprevenzione ee curacura perper lala popolazionepopolazione
immigrataimmigrata
AttenzioneAttenzione aiai bisognibisogni specificispecifici inin materiamateria didi prevenzioneprevenzione ee curacura dell’abusodell’abuso
TutelaTutela delladella gravidanzagravidanza ee delladella maternitàmaternità
AssistenzaAssistenza pediatricapediatrica ee puericulturapuericultura perper ii figlifigli delledelle minorenniminorenni sottopostesottoposte aa
provvedimentoprovvedimento penalepenale
FormazioneFormazione perper ilil personalepersonale inin materiamateria didi tutelatutela ee promozionepromozione delladella salutesalute
ProgettazioneProgettazione
Studio,Studio, ricerchericerche ee monitoraggiomonitoraggio



Dimensione traumatica dell’arresto Dimensione traumatica dell’arresto 

Necessari interventi con funzione Necessari interventi con funzione 
evolutivaevolutiva



Cornice (Cornice (Riferimenti…Riferimenti…. . Principi…Principi…
Finalità…Finalità…. . Peculiarità…Peculiarità….) .) 

…. interventi entro 96 ore .……. interventi entro 96 ore .…

Un compito possibile?!Un compito possibile?!



Le due aree principaliLe due aree principali

AssistenzaAssistenza

Valutazione/InterventiValutazione/Interventi



Assistenza all’imputato minorenneAssistenza all’imputato minorenne

1.1.“L’assistenza“L’assistenza affettivaaffettiva ee psicologicapsicologica all’imputatoall’imputato
minorenneminorenne èè assicurata,assicurata, inin ogniogni statostato ee gradogrado deldel
procedimento,procedimento, dalladalla presenzapresenza deidei genitorigenitori oo didi altraaltra
personapersona idoneaidonea indicataindicata daldal minorenneminorenne ee ammessaammessa
dalladalla autoritàautorità giudiziariagiudiziaria cheche procede”procede”

2.2.“In“In ogniogni casocaso alal minorenneminorenne èè

assicurataassicurata l’assistenzal’assistenza deidei serviziservizi indicatiindicati

nell’artnell’art.. 66”” (Servizi(Servizi MinoriliMinorili delladella GiustiziaGiustizia

ee serviziservizi didi assistenzaassistenza istituitiistituiti daglidagli entienti

locali)locali) (art(art.. 1212 DPRDPR 448448//8888))



Azioni finalizzate all’assistenzaAzioni finalizzate all’assistenza

Colloquio con il minoreColloquio con il minore
Colloquio con la famigliaColloquio con la famiglia
Contatti con eventuali referenti clinici Contatti con eventuali referenti clinici 
e con altre persone significative nel e con altre persone significative nel 
percorso evolutivo del ragazzopercorso evolutivo del ragazzo
Lavoro in équipe Lavoro in équipe → → coerenza del coerenza del 
senso e del significato della senso e del significato della 
permanenza in CPA e dell’eventopermanenza in CPA e dell’evento--
reatoreato



Valutazione sanitariaValutazione sanitaria

Per tutti i minori che fanno Per tutti i minori che fanno 
ingresso in C.P.A. viene ingresso in C.P.A. viene 
effettuata una prima valutazione effettuata una prima valutazione 
multidisciplinare a cura del multidisciplinare a cura del 
medico e dello psicologo, anche medico e dello psicologo, anche 
in collaborazione con in collaborazione con 
l’infermiere.l’infermiere.



Valutazione Valutazione 

“Il“Il PubblicoPubblico MinisteroMinistero ee ilil GiudiceGiudice
acquisisconoacquisiscono elementielementi circacirca lele condizionicondizioni ee
lele risorserisorse personali,personali, familiari,familiari, socialisociali eded
ambientaliambientali deldel minorenneminorenne alal finefine didi
accertareaccertare l’imputabilitàl’imputabilità ee ilil gradogrado didi
responsabilità,responsabilità, valutarevalutare lala rilevanzarilevanza socialesociale
deldel fatto,fatto, nonchénonché disporredisporre adeguateadeguate
misuremisure penalepenale eded adottareadottare eventualieventuali
provvedimentiprovvedimenti civilicivili..

IlIl PP..MM.. ee ilil GiudiceGiudice possonopossono assumereassumere
informazioniinformazioni dada personepersone cheche conosconoconoscono ilil
minoreminore ee assumereassumere pareripareri ancheanche dada
esperti”esperti” (a(artrt.. 99 DPRDPR 448448//8888))



Valutazione psicologicoValutazione psicologico--clinicaclinica
L’attività di screening psicologico, effettuata L’attività di screening psicologico, effettuata 
in un’ottica di prevenzione sanitaria, si pone in un’ottica di prevenzione sanitaria, si pone 
gli obiettivi di:gli obiettivi di:

–– identificare precocemente situazioni di identificare precocemente situazioni di 
rischio psicopatologico;rischio psicopatologico;

–– indicare l’eventuale necessità di indicare l’eventuale necessità di 
approfondimenti diagnostici successivi; approfondimenti diagnostici successivi; 

–– individuare, se necessario, i percorsi individuare, se necessario, i percorsi 
sanitari da attivare all’atto delle sanitari da attivare all’atto delle 
dimissioni dal CPA.dimissioni dal CPA.



Caratteristiche specificheCaratteristiche specifiche

Dinamica

Caratterizzata da tempi eterodiretti

Multifocale

Fruibile per i committenti 

Premessa per la presa in carico

Valutazione psicologoValutazione psicologo--clinica nell’ambito clinica nell’ambito 
della sanità penitenziaria minoriledella sanità penitenziaria minorile



Strumenti di valutazioneStrumenti di valutazione

Colloquio clinicoColloquio clinico
Scheda di valutazioneScheda di valutazione



Elementi di valutazioneElementi di valutazione
Dati anamnesticiDati anamnestici
Eventuali diagnosi pregresseEventuali diagnosi pregresse
Vissuto e percezione connesse all’arresto e alla Vissuto e percezione connesse all’arresto e alla 
permanenza in CPApermanenza in CPA
Tipologia e atteggiamento rispetto al reatoTipologia e atteggiamento rispetto al reato
Emozioni prevalentiEmozioni prevalenti
Eventi della vita con particolari criticitàEventi della vita con particolari criticità
Area cognitivaArea cognitiva
Area comportamentaleArea comportamentale
Area affettivaArea affettiva
Aspetti relazionaliAspetti relazionali



Arresto e reatoArresto e reato

-- Vissuto e percezione connesse all’arresto Vissuto e percezione connesse all’arresto 
ed alla permanenza nella struttura CPAed alla permanenza nella struttura CPA

-- Azione reato: modalità e significati Azione reato: modalità e significati 
comportamentali/relazionali/comunicativicomportamentali/relazionali/comunicativi

-- Disimpegno morale in relazione al Disimpegno morale in relazione al 
comportamento reato comportamento reato 



Eventi criticiEventi critici

LuttiLutti
Suicidi in famigliaSuicidi in famiglia
Malattie gravi in famiglia/nel soggettoMalattie gravi in famiglia/nel soggetto
Incidenti gravi in famiglia/nel soggettoIncidenti gravi in famiglia/nel soggetto
Maltrattamento/violenza subita o assistitaMaltrattamento/violenza subita o assistita
IstituzionalizzazioniIstituzionalizzazioni
Altro …..Altro …..



Area cognitivaArea cognitiva

Capacità autoriflessivaCapacità autoriflessiva
Decentramento/appartenenzaDecentramento/appartenenza
Rappresentazione degli scopiRappresentazione degli scopi
Differenziazione/identificazioneDifferenziazione/identificazione
Modalità narrativeModalità narrative
Esame di realtà (assente, scarso, sufficiente, Esame di realtà (assente, scarso, sufficiente, 
adeguato/integro)adeguato/integro)



Area comportamentaleArea comportamentale

Capacità di Capacità di masterymastery, agiti, autoregolazione della , agiti, autoregolazione della 
condottacondotta
Tendenza agli Tendenza agli actingacting--outout
DisregolazioneDisregolazione
Propensione al rischioPropensione al rischio
Disturbi alimentariDisturbi alimentari
AlcolismoAlcolismo
Uso/abuso di sostanzeUso/abuso di sostanze
Episodi Episodi adiadi autolesionismoautolesionismo
Ideazione Ideazione suicidariasuicidaria
Tentativi di suicidioTentativi di suicidio
Altro …Altro …



Area affettivaArea affettiva
Tono dell’umore Tono dell’umore 
Stati depressiviStati depressivi
AngosceAngosce
PaurePaure
Stati d’ansiaStati d’ansia
Episodi psicoticiEpisodi psicotici
Regolazione emotivaRegolazione emotiva
Altro …..Altro …..



Aspetti relazionaliAspetti relazionali

Elementi intersoggettivi Elementi intersoggettivi –– come si relaziona come si relaziona 
con l’altro da con l’altro da sèsè

Modalità interpersonali assunte nel colloquioModalità interpersonali assunte nel colloquio
Funzioni che il soggetto tende a svolgere nei Funzioni che il soggetto tende a svolgere nei 
confronti dei suoi oggetti/figure significativi/e confronti dei suoi oggetti/figure significativi/e 
Contesto/dinamiche familiari Contesto/dinamiche familiari 
Vissuti familiari connessi al reato Vissuti familiari connessi al reato 
Relazionali sociali Relazionali sociali (gruppo dei pari, relazioni (gruppo dei pari, relazioni 
di coppia)di coppia)



Situazioni a rischioSituazioni a rischio
DCA U00026 del 23.01.15 DCA U00026 del 23.01.15 -- Recepimento Recepimento 

Accordo n. 5/CU del 19.01.2012 e Accordo n. 5/CU del 19.01.2012 e 
approvazione documento recante approvazione documento recante 
"Programma operativo di prevenzione del "Programma operativo di prevenzione del 
rischio autolesivo e suicidario dei detenuti, rischio autolesivo e suicidario dei detenuti, 
degli internati e dei minorenni sottoposti a degli internati e dei minorenni sottoposti a 
provvedimento penale nella Regione provvedimento penale nella Regione 
Lazio"Lazio"



Il minore in CPA e gli operatoriIl minore in CPA e gli operatori
È opportuna un’adeguata sensibilizzazione di È opportuna un’adeguata sensibilizzazione di 
chiunque si occupi chiunque si occupi della della accoglienzaaccoglienza dei ragazzi dei ragazzi 
che fanno ingresso nella struttura:che fanno ingresso nella struttura:

-- Agenti Polizia PenitenziariaAgenti Polizia Penitenziaria
-- EducatoriEducatori
-- MedicoMedico
-- InfermiereInfermiere
-- PsicologoPsicologo
-- …. …. 



La valutazione da parte La valutazione da parte 
dell’équipedell’équipe

Per la Per la valutazionevalutazione, sono previsti vari steps:, sono previsti vari steps:
1. Ufficio matricola1. Ufficio matricola
2. Valutazione medico2. Valutazione medico--psicologicapsicologica
3. Valutazione psicologica3. Valutazione psicologica
4. Valutazione educativa4. Valutazione educativa

LeLe areearee professionaliprofessionali coinvoltecoinvolte nell’accoglienzanell’accoglienza ee
nellanella primaprima valutazionevalutazione deldel minoreminore compilanocompilano
delledelle schedeschede cheche costituisconocostituiscono ilil fascicolofascicolo deldel
minoreminore..
L’areaL’area sanitaria,sanitaria, inin basebase aa indiciindici specifici,specifici,
identificaidentifica ilil livellolivello didi rischiorischio didi attiatti autolesiviautolesivi e/oe/o
suicidarisuicidari (basso,(basso, medio,medio, altoalto ee massimo)massimo)



Indici di rischio di atti Indici di rischio di atti 
autolesivi/suicidari: che fare?autolesivi/suicidari: che fare?

L’identificazione e la segnalazione di uno L’identificazione e la segnalazione di uno 
di questi livelli, comporterà l’applicazione di questi livelli, comporterà l’applicazione 
di una corrispettiva di una corrispettiva procedura gestionaleprocedura gestionale
che coinvolgerà le diverse aree funzionali che coinvolgerà le diverse aree funzionali 
attivandole, nello sforzo comune di attivandole, nello sforzo comune di 
garantire specifici percorsi assistenziali.garantire specifici percorsi assistenziali.
In base al livello di rischio (medio, alto e In base al livello di rischio (medio, alto e 
massimo), a tutela del minore, viene massimo), a tutela del minore, viene 
attivata una sorveglianza ordinaria, attivata una sorveglianza ordinaria, 
grande o massimagrande o massima



Indici di rischio: che fare?Indici di rischio: che fare?
Nei casi di individuazione di indici di rischio Nei casi di individuazione di indici di rischio 
suicidario/autosuicidario/auto--eterolesivo o di breaketerolesivo o di break--down down 
possono essere attivati, all’interno del CPA, possono essere attivati, all’interno del CPA, 
approfondimenti diagnostici mirati:approfondimenti diagnostici mirati:
–– consulenza specialistica psicologica al fine di consulenza specialistica psicologica al fine di 

un approfondimento e in un’ottica di primo un approfondimento e in un’ottica di primo 
intervento clinico di sostegno;intervento clinico di sostegno;

–– consulenza del neuropsichiatra infantile; consulenza del neuropsichiatra infantile; 
–– intervento del Ser.T.  qualora vi sia una intervento del Ser.T.  qualora vi sia una 

problematica legata all’uso di sostanze.problematica legata all’uso di sostanze.
Le situazioni di acuzie psichiatrica devono essere Le situazioni di acuzie psichiatrica devono essere 
erogate dal DEA di competenza territoriale erogate dal DEA di competenza territoriale 
(attraverso chiamata del 118).(attraverso chiamata del 118).



L’integrazione degli interventi

Servizi Sanitari

Servizi 
della 

Giustizia

TSMREE
SERT
DSM

VALUTAZIONE
MULTIDISCIPLINARE

VALUTAZIONE 
SOCIOAMBIENTALE

VALUTAZIONE 
EDUCATIVA

VALUTAZIONE 
MEDICA /PSICOLOGICA

CPA
IPM
USSM

INTEGRAZIONE INTERVENTI 



TRATTARE IL MINORE TRATTARE IL MINORE 

NELLA SUA GLOBALITA’ NELLA SUA GLOBALITA’ 

RICHIAMA LA RICHIAMA LA 

NECESSITA’ NECESSITA’ DIDI SAPERI SAPERI 

INTERAGENTIINTERAGENTI



Il significato della Il significato della 
violazione assume, violazione assume, 

anche in termini penali, anche in termini penali, 
una valenza comunicativa una valenza comunicativa 

che, all’interno del che, all’interno del 
processo sanzionatorio, processo sanzionatorio, 

va compresa ed elaboratava compresa ed elaborata



Grazie per l’attenzione e Grazie per l’attenzione e ☺☺……

arrivederciarrivederci ��!!!!!!

SimonaSimona IacoellaIacoella ee PaolaPaola delladella RovereRovere


