
Gli interventi socio-sanitari  
della ASL Milano  

per la tutela della salute dei minori 
sottoposti a procedimento penale 

 

Dr. Rossana Giove 

Direttore Sociale  
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In attuazione del trasferimento della Medicina 

Penitenziaria al Sistema Sanitario,  

con riferimento al settore penale minorile, la 

Regione Lombardia ha assegnato le 

competenze sanitarie all’Azienda Ospedaliera, 

confermando nel contempo le funzioni 

sociosanitarie della ASL in materia di tutela 

della salute.  
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Per quanto riguarda gli interventi psicologici, si è 

così determinata una distinzione: 

• i minori che evidenziano un franco disturbo 

psicopatologico per il quale vi è un problema  

 di salute mentale da trattare in termini sanitari 

sono destinatari degli interventi di cura 

dell’Azienda Ospedaliera; 

• i minori con problematiche psicologiche anche 

marcate ma non richiedenti prestazioni 

sanitarie bensì socio-sanitarie sono destinatari 

di interventi della ASL. 
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Esemplificando: 

NON vanno segnalati alla ASL i minori che sono già in 

carico alla UONPIA (o al CPS in caso di maggiore età) 

o che abbiano subito ricoveri in strutture comunitarie 

od ospedaliere di salute mentale; 

NON vanno segnalati alla ASL i minori che presentino 

disturbi gravi dell’umore (depressione maggiore e crisi 

maniacale) o che presentino segni di un disturbo 

mentale con un’alterata percezione della realtà 

(discorsi sconnessi o deliranti, perdita dell’esame di 

realtà). 
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L’organizzazione di ASL prevede due servizi 

specialistici distinti: 

• Se vi sono elementi che fanno ritenere presente 

una problematica di assunzione di sostanze 

stupefacenti, è attivato il servizio Penale Minorile - 

Spazio Blu afferente al Dipartimento Dipendenze; 

• Nei casi in cui, in assenza di allarme riferito 

all’assunzione di sostanze, è ritenuta opportuna 

una presa in carico psicologica, è attivato il servizio 

psicologico del Dipartimento ASSI. 

 



X
V

I 
C

o
n

g
re

ss
o

 N
a

z
io

n
a

le
 S

IM
P

S
e

 -
  
L
’A

g
o

rà
 p

e
n

it
e

n
z
ia

ri
a

 -
 3

/
5

 g
iu

g
n

o
 2

0
1

5
 

5
 g

iu
g

n
o

 2
0

1
5

: 
M

in
o

ri
 e

 g
io

v
a

n
i 
a

d
u

lt
i.
  

A
tt

u
a

li
tà

, 
n

o
rm

a
ti

v
e

 e
 r

ic
a

d
u

te
 o

p
e
ra

ti
v
e

. 

Il servizio psicologico del Dipartimento ASSI 

(attualmente erogato in regime di 

convenzionamento con l’Istituto Minotauro) è 

rivolto a quei  minori che presentano difficoltà 

psicologiche di adattamento con problemi di 

comportamento trasgressivo e antisociale, 

difficoltà di adesione alle regole sociali, 

spesso associate a condizioni di disagio, 

sofferenza personale o disadattamento sociale 

correlate a problematiche sociali e famigliari. 
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Esemplificando: 

• Minori che mostrino problemi di tipo 

comportamentale e di personalità di tipo 

esternalizzante (impulsività, aggressività, 

mancanza di senso di responsabilità sociale e di 

trasgressione grave delle norme sociali); 

• Minori che siano già stati seguiti dai servizi 

territoriali per disturbi della condotta, iperattività o 

disturbi oppositivo-provocatori; 

• Minori che abbiano problematiche riferite alla 

definizione di genere, all’affettività e alla definizione 

del proprio ruolo sociale. 
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Sono invece di competenza della s.s. ‘Penale Minorile’ 

– Spazio Blu i minori per i quali vi sia: 

• Rilevata, riferita o sospetta assunzione anche 

occasionale di sostanze stupefacenti classificate 

nella tabella I del D.P.R. 309/90 (cosiddette droghe 

‘pesanti’); 

• Rilevata, riferita o sospetta assunzione non 

occasionale di cannabinoidi; 

• Rilevate, riferite o sospette  condotte non 

occasionali di abuso alcolico o riscontrati episodi di 

accesso al servizio sanitario per intossicazione 

acuta da alcol; 
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• Reato compiuto sotto l’effetto di sostanze 

stupefacenti o alcoliche; 

• Valutazione che il minore, al di là delle riferite 

condotte di assunzione, abbia profili specifici di 

esposizione al rischio (famigliarità rispetto a stati di 

dipendenza attuali o pregressi dei genitori o di altri 

componenti il nucleo di vita del minore e 

comportamenti di addiction); 

• Indicazioni derivanti dalla fattispecie di reato, quale 

in particolare la violazione della disciplina sugli 

stupefacenti ex art. 73 D.P.R. 309/90. 
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Entrambi i servizi, che operano in stretto 

raccordo tra loro,  sono attivi già in CPA al fine 

di una tempestiva valutazione e di un precoce 

aggancio che possa favorire i successivi 

interventi col minore  
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Nel 2014 sono stati accompagnati al 

C.P.A. di Milano 203 minori. 

 

Tra questi, 109 sono stati segnalati ai 

due servizi ASL per un colloquio di 

valutazione psicologica precoce. 

 

 

 



X
V

I 
C

o
n

g
re

ss
o

 N
a

z
io

n
a

le
 S

IM
P

S
e

 -
  
L
’A

g
o

rà
 p

e
n

it
e

n
z
ia

ri
a

 -
 3

/
5

 g
iu

g
n

o
 2

0
1

5
 

5
 g

iu
g

n
o

 2
0

1
5

: 
M

in
o

ri
 e

 g
io

v
a

n
i 
a

d
u

lt
i.
  

A
tt

u
a

li
tà

, 
n

o
rm

a
ti

v
e

 e
 r

ic
a

d
u

te
 o

p
e
ra

ti
v
e

. 

62

47

94

Colloqui psicologici ASL in CPA - 2014

ASL Dipartimento ASSI

ASL Spazio Blu

Minori non segnalati ai 
servizi ASL
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Oltre ai colloqui di primo inquadramento in 

CPA, il servizio psicologico del Dipartimento 

ASSI ha assicurato nel 2014 la presa in carico 

psicologica per 107 minori segnalati 

dall’USSM. 

La durata media della presa in carico è di 12.5 

mesi, comprensiva sia della fase di 

osservazione (che normalmente è di 3-4 mesi) 

sia di quella di psicoterapia o sostegno 

psicologico, sovente anche a favore dei 

genitori. 
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Viene utilizzata anche una Scheda di valutazione del rischio di 

recidiva testata in collaborazione coi Servizi della Giustizia 

Minorile di Milano.  

 

Questo strumento permette di raccogliere informazioni sul 

percorso penale (età della prima denuncia, numero di denunce 

precedenti, pregresse misure cautelari, risposta ai precedenti 

provvedimenti) e su fattori di rischio e di protezione riguardanti sia i 

minori sia il loro contesto (senso di colpa, impulsività, utilizzo di 

sostanze, condizioni o eventi traumatici in passato, interventi 

precedenti dei servizi, integrazione culturale del nucleo familiare, 

impegno scolastico e lavorativo, tipologia di amici frequentati, 

presenza educativa dei genitori, rapporti tra i genitori, supporto 

familiare e competenze educative).  

 



X
V

I 
C

o
n

g
re

ss
o

 N
a

z
io

n
a

le
 S

IM
P

S
e

 -
  
L
’A

g
o

rà
 p

e
n

it
e

n
z
ia

ri
a

 -
 3

/
5

 g
iu

g
n

o
 2

0
1

5
 

5
 g

iu
g

n
o

 2
0

1
5

: 
M

in
o

ri
 e

 g
io

v
a

n
i 
a

d
u

lt
i.
  

A
tt

u
a

li
tà

, 
n

o
rm

a
ti

v
e

 e
 r

ic
a

d
u

te
 o

p
e
ra

ti
v
e

. 

Il rischio di recidiva non è assunto in 

un’ottica giudiziaria, ma come indice di 

criticità evolutiva e fattore di esposizione 

ad ulteriori eventi compromissori. 

 

Un elevato rischio di recidiva richiama 

perciò la necessità di una maggiore 

attenzione psico-socio-sanitaria. 
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Il servizio Spazio Blu, oltre al primo 

colloquio di inquadramento precoce in 

CPA, assicura interventi multidisciplinari 

di diagnosi, cura e riabilitazione con 

azioni sociali, psicologiche, educative e 

sanitarie.  

Anche in questo caso è favorito il 

coinvolgimento attivo dei genitori. 
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Nel 2014 il servizio ha preso in carico 140 

nuove segnalazioni di minori, effettuate a cura 

dei servizi della Giustizia Minorile, dell’Autorità 

Giudiziaria o dell’Azienda Ospedaliera 

presente in I.P.M. ‘Beccaria’. 

Complessivamente il servizio Penale Minorile 

– Spazio Blu – ha assicurato nel 2014 

interventi multidisciplinari a favore di 303 

minori e loro famigliari.  
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Facendo riferimento ad entrambi i 

servizi, parliamo quindi di un’esperienza 

complessiva di rilievo della ASL Milano, 

sia dal punto di vista organizzativo che 

sotto il profilo quantitativo dei destinatari 

degli interventi, ma intendiamo anche 

sottolineare la rilevanza dell’esperienza 

clinica che si è venuta consolidando. 

 

  



X
V

I 
C

o
n

g
re

ss
o

 N
a

z
io

n
a

le
 S

IM
P

S
e

 -
  
L
’A

g
o

rà
 p

e
n

it
e

n
z
ia

ri
a

 -
 3

/
5

 g
iu

g
n

o
 2

0
1

5
 

5
 g

iu
g

n
o

 2
0

1
5

: 
M

in
o

ri
 e

 g
io

v
a

n
i 
a

d
u

lt
i.
  

A
tt

u
a

li
tà

, 
n

o
rm

a
ti

v
e

 e
 r

ic
a

d
u

te
 o

p
e
ra

ti
v
e

. 

Come ASL riteniamo che gli interventi 

socio-sanitari per la tutela della salute 

dei minori sottoposti a procedimento 

penale rappresentino un compito 

prioritario, da doversi assicurare in una 

necessaria condizione di confronto, 

integrazione e accordo tra tutte le 

istituzioni coinvolte, siano esse d’area 

sanitaria, sociale o giudiziaria.   
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Riteniamo peraltro che occasioni come 

quelle del presente Congresso siano 

particolarmente utili per favorire 

conoscenze, scambi di esperienze 

cliniche e confronto tra diversi modelli 

organizzativi. 
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Ringrazio quindi  

 

gli organizzatori del Congresso SIMPSe  

 

e ringrazio tutti voi per l’attenzione 


